
Das Gästehaus zum Adler in
Unterstammheim bietet Menschen mit
einer psychischen Beeinträchtigung ein

Zuhause und einen Arbeitsplatz, in
welchem sie so begleitet und betreut

wie nötig und so selbständig wie 
möglich leben können, mit dem Ziel

der Integration vor Augen.

Die Trägerschaft des
Gästehauses zum Adler 
ist ein Verein. 

Durch die Vereinsstatuten wird festge-
schrieben und genau geregelt, wie die
erwirtschafteten Gelder im Sinne der
Zielsetzungen genutzt werden dürfen.
Entsprechende Etatplanungen
definieren die Entscheidungen.

GGäässtteehhaauuss zzuumm AAddlleerr 

Schritt für Schritt
den eigenen Weg der 
Integration in einer 

überschaubaren 
Arbeitswelt finden.

Gästehaus zzum AAdler
Luzia Walser
Oberdorf 1a
8476 Unterstammheim

Telefon 052 745 14 71
gaestehaus@gastlicheradler.ch

Kontakt:

Das Gästehaus zum Adler liegt zentral 
in Unterstammheim. 

Der Bahnhof mit Anschluss nach Winterthur 
ist in ca. 10 Minuten zu Fuss zu erreichen.
Das Postauto nach Frauenfeld und
Diessenhofen hält direkt vor dem Haus.

Im Dorf hat es mehrere Arztpraxen.
Ein Volg-Laden, Bäckerei, Metzgerei und 
andere Detaillisten sind in unmittelbarer Nähe.

Rufen Sie an oder schreiben Sie ein Mail, 
wir zeigen Ihnen gerne alles und beantworten
Ihre Fragen.

8476 Unterstammheim



Manche Menschen müssen harte Schicksals-
schläge meistern, um nicht an den Rand des
Lebens oder aus der normalen Gesellschaft zu
geraten. 

Diesen Menschen mit ihren Einschränkungen
effektiv zu helfen, damit sie Ihr Leben wieder
richtig lebenswert und eigenständig gestalten
können, ist das Bestreben und die Zielsetzung
des Gästehauses zum Adler. 

onzeptersonenkreis K ealisierungR

Mit viel Natur und Ruhe,
abseits vom hektischen
Getriebe der Gesellschaft,
bietet das Gästehaus zum
Adler im Zentrum der 
idyllischen Gemeinde
Unterstammheim genau 
den richtigen Ort.

Der ehemalige Gasthof zum Adler, ein
Familienbetrieb über mehrere Generationen,
ist fester Bestandteil der Gemeinde
Unterstammheim und kann auf eine langjährig
erfolgreiche Gastronomie zurückblicken.

Ihnen neuen Mut und Hoffnung zu
geben, wieder ein wertvoller Teil
der Gesellschaft zu werden, bedarf
zum einen viel Engagement.
Darüber hinaus müssen ange-
messene Räumlichkeiten und das 
passende Ambiente zur Verfügung
stehen.

Die Menschen, die zu uns kommen, sollen schritt-
weise wieder positive Lebensfaktoren erfahren.

Struktur und Umfeld des Gästehauses zum Adler
sind hierfür bestens geeignet, denn sie bieten alle
Voraussetzungen, um die nachfolgend zusam-
mengefaßten Ziele in einem angemessenen
Zeitraum erreichen zu können: 

Die gesamte Ausrichtung der Betreiber des
Gästehauses mit den dazugehörigen Unterkünften
und Räumlichkeiten, inklusive der Aussenanlagen
mit Gartenwirtschaft und Kastanienbaum, steht im
Zeichen obiger Kriterien.

Jeder Bewohner des Gästehauses zum Adler 
soll den für ihn bestmöglichen Nutzen erzielen.

Ein ZZuhause ggeben

Hilfestellung ddurch FFachpersonal
in aallen LLebenslagen

Sinn iim LLeben zzu ggeben ddurch:
- AArbeit
- VVerantwortung
- WWertschätzung
- SSinnvolle FFreizeitbeschäftigung

Es ist für dieses Projekt sehr wichtig, dass ein(e)
Bewerber(in) den starken Wunsch für eine
Veränderung seiner/ihrer Situation erkennen lässt.

Zudem sollen Schnuppertage 
und eine Probezeit den 
potentiellen Bewohnern die
Möglichkeit geben, den
Betrieb kennen zu lernen 
und für sich abzuwägen, 
ob sie sich hier eine Zukunft
vorstellen können.

Die Ziele werden gemeinsam durch ein dem
Einzelnen angepasstes Arbeitspensum und
Arbeitsfeld erreicht.

Gerade beim Betreiben eines Speiselokals sind
ständig die verschiedensten Arbeiten zu erledigen:

Das Anwesen ist für üppige Bepflanzung, 
reichlich Blumenschmuck und den schattigen
Kastanienbaum bekannt. Hier bieten 
sich ebenso zahlreiche einfache, jedoch sehr 
kreative und notwendige Arbeiten an.

Buffetdienst, KKüchenarbeiten,
Service, LLingerie, BBüroarbeiten,
Botengänge aaller AArt,
Hausreinigung uund PPflege 
der UUmgebung, uum eeinige
Beispiele zzu nnennen.

P


